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Wie jedes Kind hatte auch ich einen Traumjob und wie bei jedem Kind
war es ein Job, der so konkret und besonders war, dass man ihn sich nur
aussuchen kann, wenn man Arbeit ausschliefflich aus Bilderbiichern
kennt. Es war zwar nicht Fuffballstar oder Astronaut, aber fast. Ich wollte
Motorradpolizist werden. Und als Kind hatte ich nie das Getiihl, dass die
Tatsache mich davon abhalten kénnte, dass ich ohne Arme und Beine ge-
boren wurde. Der Gedanke, dass ich sozusagen zu behindert fiir meinen
Traumjob wire, kam mir damals schlichtweg nicht.

Natirlich schlummerte da der vage Eindruck, dass ich anders bin.
Aber das waren viele Kinder in meinem Umfeld. Anders als ich hat-
ten manche schwarze Haare oder rote. Anders als ich waren manche
auflergewohnlich grof8 oder klein, dick oder diinn. Alle Kinder hatten
etwas, das auffiel. Ich hatte Sommersprossen.

Manchmal sprach mich jemand auf die fehlenden Arme oder Bei-
ne an. Aber ich dachte: Das wire ein Merkmal wie die Sommerspros-
sen, die Haare anderer Kinder oder ihre Kérperform, die anders war

als meine.

lch brachte meinen Rollstuhl nie

N Zusammenhang damit, dass er
mich einmal von meinem Traumjob
abhalten konnte,

Ja, ich hatte schon frith meinen Rollstuhl. Aber anders als es viele Kin-
der bei Zahnspangen empfinden, empfand ich meinen Rollstuhl nicht
als Einschrinkung. Ich fand ihn sogar ziemlich cool. Knallrot war er.
Ich brachte ihn nicht damit in Zusammenhang, dass er mich eventuell
von Streifenfahrten oder der Verbrecherjagd auf dem Motorrad abhal-
ten konnte.

Ich musste meinen Rollstuhl pflegen und hiiten. Aber ich dachte,
das ist so wie bei meinen Sommersprossen. Wenn man wie ich helle

Haut hat, muss man sich halt 6fter eincremen. Muss auf die Bediirf-



nisse des eigenen Korpers eingehen. Miissen die anderen ja auch. Und
die hielten ihre kleinen, grof8en, dicken oder diinnen Kérper ja auch
nicht davon ab, von einem Trip ins All zu triumen oder davon, ihren
liebsten Fuf$ballverein zur Meisterschaft zu schiefSen.

Ich dachte sogar, ein Rollstuhl ist gar nicht viel anders als ein Motor-
rad. Er machte ja so ungefihr das Gleiche. Man bewegte sich damit fort.
So erklirte ich mir das. Und so deutete ich als Kind auch um, dass meine
Eltern mich zwangen, im Winter grissliche Sturmhauben aus Wolle zu
tragen. Die juckten schrecklich, das war schlecht. Gut war: Sie sahen
eigentlich ganz cool aus. So eine Sturmhauben-Optik macht in Kinder-
augen schon was her. Ich redete mir ein, die Haube wire ein Helm. Und
mit meinem Rollstuhl, den ich mir als Motorrad vorstellte, fuhr ich in
den Kindergarten. Ich glaube, das ist so, wie wenn Kinder Funkspriiche
an die Bodenstation der NASA eintiben oder den Torjubel auf dem Bolz-
platz, bei dem sie so tun, als schauten ihnen 50.000 Menschen zu. Wir
stellten uns vor, wir wiren eigentlich schon ganz nah dran.

Ich hoffte so darauf, dass es mal einen Polizeieinsatz vor unserem
Kindergarten geben wiirde. Einen Grof3einsatz, wenigstens eine allge-
meine Verkehrskontrolle. Ich wollte unbedingt mal eines meiner Idole
aus der Nihe schen. Und eines Tages war es so weit. Mein Vater brach-
te mich an diesem Morgen zum Kindergarten, davor parkte ein richtig
echter Motorradpolizist.

Mein Vater und ich sprachen den Polizisten an, natiirlich erzihlte
ich ihm sofort, dass ich mal den gleichen Job machen méchte wie er
und wie cool er ist und tiberhaupt! Herrgott, war ich aufgeregt! Ich
fragte den Polizisten, was ich dafiir denn tun miisste. Und er sagte:
»Zuerst musst du mal einen guten Schulabschluss machen.«

Heute ist mir klar, dass der Polizist sicherlich etwas tiberrumpelt
war. Ich hatte ihn mit meiner forschen Art in die Bredouille gebrachrt,
auf meinen Wunsch zu reagieren, so zu sein wie er. Ich hatte gedacht,
ich wire doch ein ganz normales Kind, mit Rollstuhlmotorrad und
Wintermiitzenhelm — nur noch einen Schulabschluss davon entfernt,

seinen Traumjob beginnen zu konnen.



Wahrscheinlich war seine Antwort die fiir diese Situation bestmog-
liche. Tatsichlich hat mich der Gedanke lange getragen, dass ich wer-

den kann, wovon ich triume.

lch hatte gedacht, ich ware doch ein
ganz normales Kind, mit Rollstuhl-
motorrad und Wintermutzenhelm.

So lief meine Kindheit ab. Man wiirde sie riickblickend wahrscheinlich
als wohlbehiitet und schon bezeichnen. Vor allem diese Zeit, in der mir
weder innerlich klar war noch von auflen gespiegelt wurde, dass ich ein
Mensch mit einer Behinderung bin und wir eine Gesellschaft sind, in der
das heifdt: Man kann iiberhaupt nicht alles werden, wovon man triumt.

Es hatte viele Griinde, warum ich nicht Polizist wurde, sondern
Speaker und Autor — aber ein Gedanke aus dieser Anekdote hingt mir
immer nach, wenn ich iiber Erwerbsarbeit nachdenke. Woran liegt es
eigentlich, dass wir es verlernt haben, Menschen erst einmal zuzutrau-
en, was sie sich wiinschen? So wie der Polizist aus der Geschichte, der
mich wie einen normalen Jungen mit einem normalen Jungentraum
behandelte. Seine erste Reaktion war nicht, mir diesen Traum auszu-
reden. Seine erste Reaktion war ein sanftes Ermutigen.

Vielleicht war der Polizist iberrumpelt. Woméglich war er zu feige,
mir die Wahrheit zu sagen. Aber eigentlich ist das egal. Ein grofer Teil
von mir hilt die Antwort des Polizisten noch immer fiir die in dieser
Situation bestmdgliche. Ich glaube, sie ist mir deshalb so in Erinnerung
geblieben, weil sie eine groffe Ausnahme in meinem Leben war. Un-
zihlige Male habe ich stattdessen erlebt, wie nichtbehinderte Menschen
mir erklirt haben, dass sie leider eine Mehrheitsgesellschaft konstruiert
haben, in der Menschen wie ich behindert werden. Mein Pech.

Wann, frage ich mich, sind wir als Gesellschaft falsch abgebogen?
Wann haben wir damit begonnen, bestimmte Menschen zu behindern

und ihnen wenig bis absolut gar nichts zuzutrauen, wenn es um Job

10



und Alltag geht? Oder waren wir noch nie auf der richtigen Spur? Die-
se Fragen haben mich seither nie ganz losgelassen. Nicht, als ich, wie
vom Polizisten geraten, mein Abitur machte. Nicht, als ich mich an
der Universitit einschrieb, und auch nicht, als ich mein Studium wie-
der abbrach. Ich vergafl diese Fragen nicht, als ich mich selbststindig
machte, um mich als Speaker und Autor fir Inklusion einzusetzen.
Und horte nicht auf, dartiber nachzudenken, als diese Karriere sich als

erstaunlich erfolgreich herausstellte.

\Wann haben wir damit begonnen,
bestimmte Menschen zu behindern

und ihnen in Alltag und Job wenig bis gar
nichts zuzutrauen”

Ich habe als Speaker mittlerweile so viele Unternehmen von innen ge-
sehen. Fiir jede einzelne Einladung bin ich dankbar, tiber jede gltick-
lich. Aber es ist auch oft so, als sei ich ein Raumschiff, das dort lan-
det. Ich sorge fiir offene Miinder. Wenn ich gehe, ist es, als sei eine
Erscheinung vortiber. Man reibt sich die gerade noch grofien Augen
und denket sich: Ist das wirklich passiert? Welche Impulse setzen mei-
ne Vortrige — und wie nachhaltig sind sie? Wie hoch ist der Anteil
meiner Geschichten, Tipps und Warnungen, der verpufft? Ich weif$
es nicht. Aber ich befiirchte: Vieles wird an der Umsetzung scheitern.
Sicherlich ist das auch ein Antrieb gewesen, dieses Buch zu schreiben.
Ich hatte das Bediirfnis, einmal all meine vagen und wolkigen Ein-
driicke der letzten Jahre systematisch mit Expertinnen und Experten
ihres Faches abzuklopfen. Deshalb habe ich fiir dieses Buch eine Reise
durch Deutschland unternommen, um sie zu treffen.

Ich will nicht aus Gefiihlen heraus argumentieren. Oder aus Krin-
kungen. Ich kann die Erfahrungen, die mich geprigt haben, nicht un-
geschehen machen. Zwar ist mir Wut dartiber bis heute fremd. Hass

sowieso. Aber dieses Buch ist, wie wahrscheinlich so gut wie jedes Buch,
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fiir mich eine Form von Therapie. Es ist Teil meines Findungsprozesses:
Wer will ich sein — und in welcher Gesellschaft will ich leben?

Das sind zwei der schwierigsten Fragen tiberhaupt, denn so richtig
weild ich beides noch nicht. Leichter fillt es mir, sie andersherum zu
stellen: Wer mochte ich nicht sein? Ich weifd, ich mochte nicht einfach
nur als sympathischer, netter Rolli-Fahrer von nebenan wahrgenom-
men werden. Der denkt, er miisse dankbar sein fir das Wenige, was
ihm eine Mehrheitsgesellschaft an Barrierefreiheit hinwirft oder an In-
klusion erméglicht. Ich weifi, dass ich nicht mehr denken will, dass ich
eine Last bin. Zu Hause will ich nicht mehr daran denken, ob mein im
Flur abgestellter Rollstuhl andere Hausbewohner nerven kénnte. Auf
der Arbeit will ich nicht mehr denken, ich miisse dankbar sein, wenn
der Zugang zur Kantine so umgebaut wird, dass sie nicht nur einer

Gruppe von Menschen zuginglich ist, sondern allen.

Alles, was ich verlange,
st eine Frage der Wurde,

Bevor ich von Business rede, will ich von Wiirde sprechen. Denn alles,
was ich verlange, ist eine Frage der Wiirde. Es geht um Menschenrech-
te, auf die wir uns als Gesellschaft so grundlegend geeinigt haben, dass
wir sie in den allerersten Artikel unseres Grundgesetzes geschrieben
haben. Aber da steht noch mehr. In Artikel 12 etwa: Alle haben das
Recht, ihren Beruf frei zu wihlen. Der Artikel kennt keine Ausnah-
men. Die Wirklichkeit schon. Und die Liicke zwischen Theorie und

Praxis kann nur gelebte Inklusion ftllen.
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